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E l  s e c r e t o  d e  l a s  e s t r e l l a s es un cuento para niños y 

niñas, pero también una historia para todos y todas. A través de 

una narración sensible, su autora nos invita a conocer a Clarisa 

y su papá, Peco Duarte, trabajador no docente de la Universi-

dad Nacional de Río Cuarto, desaparecido durante la última 

dictadura cívico-militar en Argentina. De este modo, aborda el 

valor de la memoria y la lucha como herramientas fundamenta-

les para comprender algunos aspectos del pasado reciente y 

contribuir a la construcción de un presente y futuro más justo y 

democrático

Esta obra, construida desde el amor y la memoria, recupera el 

valor de los vínculos que trascienden el tiempo y la ausencia. En 

cada página, las infancias son invitadas a mirar al cielo y a 

encontrar en las estrellas el brillo de quienes siguen acompa-

ñándonos desde lo invisible.
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Toda búsqueda tiene sentido si la hacemos con amor…

Deseo que los abrazos acompañen cada día de sus 

vidas,

y los lleven a conocer ese mundo mágico de estrellas

donde habita la Memoria Colectiva.

A mis hijos Stéfano y Katrina…

A mi familia y amigos, con quienes recorremos las 

estrellas.

Clarisa Duarte





Había una vez…

Había una vez, en la ciudad de Río Cuarto, una niña 

llamada Clarisa. Tenía ojos tan brillantes como 

las estrellas y una sonrisa que iluminaba todo a su 

alrededor. 

Clarisa vivía con su mamá, Susana, una mujer dulce y 

fuerte, y su papá Peco, lo llamaban así porque tenía 

grandes pecas, pero en realidad su nombre era José 

Alfredo. Era muy amoroso y comprometido con los 

humildes, a la que Clarisa amaba con todo su corazón.





Un vínculo especial

Cada noche, antes de dormir, Peco le contaba a 

Clarisa un cuento y le cantaba una canción especial. 

“Siempre que mires las estrellas,” decía, “sabrás que 

estoy contigo, aunque no pueda estar a tu lado…”

Esa canción era un secreto solo de ellos dos, algo que 

los unía siempre, no importaba la distancia.





Días oscuros

Un día, en Argentina, llegaron tiempos oscuros. 

Algunos hombres vestidos con uniformes verdes 

comenzaron a llevarse a otras personas que no 

pensaban igual a ellos, y pronto todos comenzaron a 

sentir miedo.

Peco lo sabía y se fue a otro lugar para evitar que se lo 

llevaran, pero lo encontraron.

Clarisa se aferró a su padre, y él, antes de que se lo 

llevaran, la abrazó muy fuerte y le susurró al oído: 

-recuerda, mi amor, siempre mira las estrellas.





El cautiverio

Peco fue llevado a un lugar muy lejano, un lugar frío 

y oscuro. Allí se sentía muy solo. Pero cada noche, 

al cerrar los ojos, recordaba la canción de Clarisa y 

se imaginaba junto a ella, abrazándola bajo un cielo 

estrellado.





El sueño mágico

Una noche, mientras dormía, Clarisa tuvo un sueño. 

Soñó que estaba en un campo hermoso, lleno de 

flores y con un cielo tan claro que podía ver miles de 

estrellas. 

En su sueño, vio a su papá caminando hacia ella, con 

los brazos abiertos y una sonrisa en el rostro. Corrió 

hacia él, y se abrazaron con todo su amor.

¡Papá, te extrañé tanto! dijo Clarisa.

¡Yo también, mi amor!, respondió Peco - Pero siempre 

estuve contigo, en cada estrella que miraste -





Un nuevo amanecer

Clarisa despertó con una paz en su corazón y desde 

entonces, compartió la canción de las estrellas con 

otros niños que también extrañaban a sus seres 

queridos. Les recordaba que nunca estaban solos, 

y que al mirar las estrellas, podrían sentir la luz de 

aquellos que siempre los cuidarían.





El legado de las estrellas

Clarisa creció y, aunque su papá nunca volvió, siempre 

miraba al cielo, sabiendo que su amor estaba allí, 

brillando en cada estrella. 

Con el tiempo, el país cambió, y el sol volvió a brillar 

para todos y todas. Y la historia de Clarisa y su papá 

Peco se convirtió en un cuento en que las abuelas 

y los abuelos contaban a sus nietos, para que nunca 

olvidaran que el amor verdadero nunca desaparece.





Un futuro posible…

Muchos años después, en la misma ciudad, un niño 

llamado Josué escuchaba el cuento de Clarisa cada 

noche antes de dormir. Su abuela, con voz suave y 

cariñosa, le contaba la historia de esa niña valiente que 

siempre buscó a su papá en las estrellas.

Una noche, después de escuchar el cuento, Josué miró 

por la ventana hacia el cielo estrellado y le preguntó a 

su abuela: ¿Crees que Clarisa encontró a su papá en 

las estrellas?





Su abuela sonrió y le respondió: Sí, querido. Clarisa 

y su papá están juntos, brillando en cada estrella que 

ves. Ellos nos enseñaron que el amor nunca se pierde, 

solo se transforma. Y mientras recordemos su historia, 

ellos siempre estarán con nosotros, cuidándonos desde 

el cielo.

Josué se acurrucó en los brazos de su abuela, sintiendo 

el calor de su amor. Y así, con el corazón lleno de la luz 

de las estrellas, se durmió, sabiendo que nunca estaría 

solo, porque en cada estrella, en cada cuento, vivía el 

amor de aquellos que nunca dejaron de buscarse.





El cuento de Clarisa siguió siendo contado por muchas 

generaciones, recordando a todos que la memoria es un faro 

que ilumina incluso las noches más oscuras. Y mientras haya 

alguien que mire al cielo y piense en los que ya no están, el 

amor de Clarisa y su papá seguirá brillando, eternamente.





Sobre la autora

Hola, soy Romina. Soy una poeta, escritora e historiadora 

riocuartense. Mi amor por la historia, la literatura y la buena 

compañía ha moldeado mi enfoque creativo y mi perspectiva sobre el 

mundo.

A lo largo de mi carrera, he escrito cinco libros que tienen un 

tinte existencialista, siempre buscando la reflexión profunda y 

compartida. Cada libro ha sido una invitación a cuestionar, a 

explorar y a conectar con las múltiples dimensiones de la existencia 

humana.

Esta es mi primera obra dedicada a un público infantil. La 

construimos, junto a Carolina, con muchísimo amor.

Contacto: rominabada@yahoo.com.ar 



Sobre la diseñadora

Soy Caro! Soy fan del café con medialuna...

Soy de Río Cuarto, Córdoba y me apasionan los libros, el diseño 

y también tengo un hobbie que es el arte. Hice varias exposiciones 

de arte en mi ciudad, algunas de forma individual y otras colectivas. 

Actualmente estoy desempeñándome en el área de diseño gráfico 

desde hace unos años. 

Soy Tec. Superior en Diseño Gráfico, Lic. en Diseño y 

Comunicación Transmedia y diplomada en Diseño y Producción 

Editorial. Integro grupos de investigación y he escrito artículos en 

temas de transmedia, marketing, semiótica y diseño.

Contacto: carolinaa.klein@gmail.com
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